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SCREENING for tidig upptéackt av prostatacancer
( ROP stallningstagande)

8000 nya fall av prostatacancer upptécks i Sverige varje & och cirka 2500 mén dor av
gukdomen under samma tidsperiod. Det bekymmersamma &r att antalet fall helatiden okar.

Tidig upptackt av prostatacancer okar madjligheterna for bot. Under senare & har ett sk PSA-
prov — ett enkelt blodprov kunnat indikera prostatacancer. Onskemal om en allman screening
av man har allt oftare forts fram i den allménna debatten och i riksdagsmotioner.

RiksOrganisationen for Prostatacancer ROP som representerar ca 3 000 av dagens
prostatacancerpatienter med tolv andutna patientforeningar runt om i Sverige har mot
bakgrund av kraven om allman screening och utifran sina intressen funnit anledning att
intervjua forskare, specialister och egna medlemmar om deras syn pa screening. Skalen for
och emot screening har dérefter analyserats och vagts mot varandra.

Slutsatsen ar att utifran ett patientper spektiv bor screening inforas for att tidigt kunna
upptacka tumorer i prostata. Tidig upptackt ger goda forutsattningar for botande
behandling som &r lindrigare for den enskilde och hans anhdriga samt billigare for varden
jamfort med sen och mer resurskrévande behandling

De hinder som i dag finns for inférande av allmén screening maste undanrgjas.
Diagnos- och testmetoderna bor utvecklas med malet att 6ka precisionen. For att kunna ta
hand om ett Okat antal nya fall maste behandlingsresurserna successivt utokas. Jamsides
darmed maste behandlingsmetoderna utvecklas med malet att minska biverkningarna och
bibehalla livskvaliteten samt forbéttra vardekonomin

Mgjligheterna till understkning pa mans eget initiativ maste sakerstéllas. Detta galler
framst for de man som har gukdomen i slakten, har symtom eller kénner oro och vill testa sig.

Primérvardens kunskaper maste darfor forbéttras liksom allméanhetens och beslutsfattares
medvetenhet om betydelsen av tidig upptéckt.

Inférandet av screening bor enligt ROP pa sikt kunna minska dodligheten.

Sammanfattningsvis vill ROP

» Att diagnosmetoderna effektiviseras,

» Att behandlingsresurserna uttkas och

» Att behandlingsmetoderna effektiviseras.

* Att allman screening av man darefter infors, samt

Att fram tills dess méjligheterna till undersdkning pa méns eget initiativ
sikerstélls.




